
 

 

 

DURAÇÃO 

A Prova tem a duração de 90 minutos, acrescida de uma tolerância de 30 minutos. 

CARACTERÍSTICAS E ESTRUTURA DA PROVA 

A Prova é constituída por três grupos. 

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como por exemplo, mapas, gráficos, tabelas, fotografias, ilustrações, textos ou outros. A 
observação/análise/interpretação desses documentos, constitui um ponto de partida e/ou uma condição-chave para uma adequada resolução dos itens que lhes estão 
associados. 

A sequência dos itens pode não corresponder à sequência dos temas do Programa. 

Os itens podem envolver a mobilização de conteúdos relativos a mais do que um tema do Programa.  

A prova é cotada para 200 pontos. 

Todos os itens são de resposta obrigatória. 

Os grupos, temas e a cotação por grupo apresentam-se no Quadro 1. A tipologia de itens e o número de itens apresentam-se no Quadro 2 

Quadro 1 — Valorização dos grupos                                                                                       Quadro 2 — Tipologia e  número de itens  

Grupos Temas Cotação (em pontos) 
 Tipologia de itens Número de 

itens 

I O território português e a sua posição 40 a 60 
 Itens de 

seleção 

Escolha múltipla; associação; ordenação; 
Verdadeiro /Falso: completamento  

 

10 a 15 

II Os sistemas físicos 70 a 80   

Itens de 

construção 

Resposta curta 

Resposta restrita 

Resposta extensa 

 

         5 a 10 
III  Espaços humanizados 70 a 80 
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Quadro 3- Temas, conteúdos e objetivos 

 

Tema Conteúdos Objetivos 

1-  
2- 1-O território 

português e a 
sua posição 

1.1 O território português e a sua posição. 
1.1.1 Localização e posição do território 

português. 
1.1.2 Individualização no contexto peninsular. 

Posição no contexto europeu. 

- Conhecer a constituição das diferentes unidades territoriais portuguesas; 
- Conhecer a localização relativa de Portugal Continental e Insular, na Europa e no Mundo; 
- Conhecer a localização absoluta de Portugal Continental e Insular; 
- Reconhecer a importância da posição geográfica de Portugal no contexto peninsular e europeu;  
- Reconhecer a importância da integração de Portugal no contexto da União Europeia. 

3-  
 
 
 

4-  
5- 2- Os sistemas 

físicos 

 
2.1 Relevo: morfologia, litologia e estrutura; 
morfologia litoral. 
 
 
2.2 Hidrografia e recursos hídricos. 
 
 
2.3 Estados do tempo e contrastes climáticos. 
 
 
2.4 Cobertura vegetal natural. 
 

- Identificar as principais formas de relevo existentes em Portugal; 
- Caracterizar as unidades geomorfológicas do território nacional; 
- Identificar as principais bacias hidrográficas em Portugal; 
- Caracterizar a rede hidrográfica portuguesa; 
- Explicar a variação do caudal e o regime fluvial em Portugal; 
- Reconhecer os impactes da construção de barragens; 
- Identificar os factores que influenciam o clima em Portugal, a nível mundial, regional e local; 
- Caracterizar o clima de Portugal Continental e Insular; 
- Reconhecer a importância da floresta para o desenvolvimento e crescimento económico; 
- Identificar as espécies mais comuns da floresta em Portugal ; 
- Apresentar soluções conducentes à preservação e sustentabilidade das áreas florestais. 

6-  
7-  
8-  
9-  
10-  
11-  

 
 

12-  
13-  
14- 3- Espaços 

humanizados 

3.1 População e ocupação do território. 
 
 
 
3.2 Espaços urbanizados e a rede urbana nacional. 
 
 
 
3.3. Atividades económicas: agricultura e uso da 
terra. 
 
 
 
3.4. Atividades económicas: indústria, comércio e 
serviços. 
 
 
 
3.5. As redes e os fluxos: os fluxos de bens e 
serviços; as redes de transporte e comunicação. 

- Relacionar a desigual distribuição espacial da população com factores naturais e humanos;  
- Conhecer os problemas resultantes da distribuição da população;  
- Apresentar medidas passíveis de atenuar as assimetrias na distribuição da população; 
- Caracterizar a estrutura etária da população portuguesa;  
- Explicar a desigual distribuição das variáveis demográficas no espaço português;  
- Indicar as consequências dos principais problemas demográficos;  
- Apontar medidas passíveis de contribuir para a resolução dos problemas demográficos; 
- Caracterizar a rede urbana em Portugal; 
- Reconhecer os principais problemas urbanos; 
- Apresentar soluções para os problemas urbanos; 
- Reconhecer o desigual contributo dos diferentes sectores de atividade para o crescimento económico; 
- Caracterizar o sistema agrário das diferentes regiões agrárias;  
- Relacionar a heterogeneidade espacial das estruturas agrárias com factores físicos e humanos; 
- Indicar os principais problemas da agricultura portuguesa; 
- Apresentar factores responsáveis pelo desenvolvimento do comércio e do turismo em Portugal; 
- Reconhecer a dependência de Portugal em relação ao turismo;  
- Apontar alguns impactes do turismo; 
- Relacionar o encurtamento das distâncias com o desenvolvimento dos transportes;  
- Comparar as vantagens e as desvantagens dos diferentes modos de transporte em Portugal; 
- Conhecer a distribuição espacial das redes de transporte no território português. 


