A variacao da temperatura
em Portugal




Distribuicao espacial da
Temperatura

OCEANO
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Distribuicao da temperatura média anual em
Portugal continental.
Fonte: Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera




Distribuicao sazonal da Temperatura
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Temperatura meédia mensal em Portugal continental — IPMA.




Radiacao solar global Temperatura
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Distribuicao dos valores de insolacao (horas)  Distribuicdo da temperatura media do ar
em Portugal continental, janeiro de 2012. em Portugal continental, janeirode 2012.




Radiacdo solar global Temperatura
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Distribuicdo dos valores de insolacdo (horas) Distribui¢do da temperatura média doar
em Portugal continental, julho de 2012, em Portugal continental, julho de 2012.
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Contrastes térmicos mais
acentuados entre o Norte e o Sul.
Aumento da temperatura de
Norte para Sul.

ESPANHA

Variacao em funcao da
LATITUDE.

Distribui¢do da temperatura média do ar
em Portugal continental, janeirode 2020.




OCEANO
ATLANTICO

Distribui¢do da temperatura média do ar
em Portugal continental, julho de 2020.

Fonte: IPMA

Contrastes térmicos mais
acentuados entre o litoral e o
interior.

Aumento da temperatura de
oeste para este.
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Variacao em funcdo da
PROXIMIDADE/
AFASTAMENTO DO MAR




» Temperatura meédia anual na
ordem dos 13,8 °C.

*Baixa amplitude térmica anual
(ATA).
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Temperaturas medias mensais em algumas estagdes climatolagicas do arquipélago dos Agores — IPMA.




MADEIRA

Temperaturas amenas durante todo o
ano, que rondam em média, 21,1°C.

Fraca amplitude térmica anual (ATA), \_/\

ainda mais baixa do que nos Acgores.
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Temperaturas medias mensais em algumas estagées climatologicas do arquipélago daMadeira — IFMA.




Fatores de variacao da temperatura em Portugal
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Proximidade/
Latitude afastamento Relevo

do mar




Latitude  @©

Isotermicas
de janeiro

-

Posicdo obliqua em
relagdo alinha de
costa

Diminuicdo da
temperatura de
sudoeste para
nordeste

Distribui¢ao das isotérmicas em janeiro.

A latitude é o principal fator
responsavel pelos contrastes
térmicos entre o Norte e o Sul
de Portugal continental,

n especialmente no inverno.




Diferenciacao Norte-Sul

Norte: temperaturas
mais baixas

-

Sul: temperaturas mais
elevadas

Menor angulo de incidéncia dos

raios solares.

Maior espessura de atmosfera
atravessada pelos raios solares.
Menor duracdo do dia natural.
Maior influéncia das massas de
ar frio polar durante o inverno.

Maior angulo de incidéncia dos
raios solares.

Menor espessura de atmosfera
atravessada pelos raios solares.
Maior duracdo do dia natural.
Maior influéncia das massas de ar
quente tropical, oriundas do
Norte de Africa.

Diminuicao da
temperatura

. Aumento

da temperatura




Isotermicas
de julho

Tracado paralelo em
relagdo a linha de costa

-

Aumento da temperatura
de oeste para este

-

Inflexdo para Leste no
vale superior do
Mondego e para Oeste no
vale superior do Douro,
por influéncia do relevo.

Distribuicdo das isotérmicas em julho.

A influéncia maritima
é o principal fator
responsavel pelos
contrastes térmicos
entre o litoral e o
interior de Portugal
continental,
especialmente no
verao.
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Os fatores condicionantes da varia¢ao da temperatura - Portugal continental

Diferenciacao Litoral-
Interior

Litoral: temperaturas
amenas

=

Interior: temperaturas mais
rigorosas

Acdo moderadora do oceano sobre a
temperatura (calor especifico da agua -
aquece e arrefece mais lentamente do
que o continente).

Maior influéncia dos ventos humidos
de oeste, oriundos do oceano
Atlantico, que suavizam as
temperaturas.

Os verbes sao amenos e 0s invernos

POUCO rigorosos.

Menor amplitude térmica anuval

-

Intensifica-se o) efeito da
continentalidade, pela maior
distancia ao oceano.

Menor influéncia dos ventos
humidos de Oeste, cujo efeito se vai
perdendo ao longo do seu trajeto
continental.

Os verdes tornam-se mais quentes e
0S invernos mais rigorosos.

‘ Maior amplitude térmica anual




Os fatores condicionantes da variacao da temperatura - Portugal continental
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A proximidade/afastamento do oceano é o fator que
mais contribui para a variacdo da amplitude térmica

anual em Portugal continental .
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Distribuicdo da amplitude térmica anuval em

Fonte: Climate-data.org (1982-2012) Portugal continental




Os fatores condicionantes da variacao da temperatura - Portugal continental

ATA mais baixas (inferiores a 8 °C)

L * Litoral centro, entre o cabo Carvoeiro e o
cabo da Roca.
* Cabode SaoVicente.

mais elevadas (superiores a 16°C)

L *Nordeste transmontano, especialmente no
vale superior do rio Douro - abrigado dos ventos
humidos de oeste pelas montanhas do Noroeste
e com um tragado que favorece a penetracdo os
ventosde |leste do interiorda Peninsula lbérica.

*Vale superior do rio Tejo - abrigado dos ventos
humidos de oeste pelas serras da Gardunha e do .

Muradal. :::*:‘:

*Interior alentejano, ao longo do vale do| ®@wue

Guadiana - influéncia dos ventos de leste| ®*°* =

oriundosdointeriorda Peninsulalbérica. Distribuicao da amplitude termica anualem
Portugal continental.




Os fatores condicionantes da variacao da temperatura - Portugal continental

Altitude

T(ec) Temperaturas médias mensais - Castelo
® Branco Alt.386m
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Temperaturas médias mensais em duas estagdes climatologicas com
altitudes distintas - normais climatologicas de 1971-2000 (IPMA)

Mapa hipsomeétrico de Portugal continental.




Os fatores condicionantes da variacao da temperatura - Portugal continental

Altitude

$

Quanto maior a altitude, menor a
temperatura, que diminui 6 °C por cada 1000
metros - gradiente térmico vertical da
troposfera.

¥

Temperatura média anual mais baixa nas
areas de maior altitude: Cordilheira Central
e sistemas montanhosos do Norte de
Portugal continental.

2

Reforgo dos contrastes térmicos entre o
Norte, mais montanhoso, e o Sul,
Onde o relevo € mais baixo e aplanado.

Mapa hipsomeétrico de Portugal continental.




Os fatores condicionantes da variacao da temperatura - Portugal continental
Exposi¢do solardas vertentes

Exposicdo geografica das
vertentes aosraios solares

Vertentes / \ Vertentes

soalheiras umbrias

. 4 \ 4

Temperatura média anval Temperatura média anval
mais elevada mais baixa

As diferencas térmicas entre as vertentes
soalheiras e umbrias reflete-se na densidade e no
tipo de vegetacdo predominante, que é t3o mais

rica quanto melhores sdo as condicdes de luze
calor das encostas.




Os fatores condicionantes da variacao da temperatura - Portugal continental

Orientacdo das montanhas em rela¢do a linha de costa

Montanhas Orientacdo das L. ' Montanhas
concordantes ¢ montanhas em relacgo a discordantes

—_ linha de costa —
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Posicao quase paralela a linha de Posicdo obliqua a linha
costa (Barreira de condensacao) de costa




